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Am Nationalpark
Bayerischer Wald
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Haupthaus

Badehaus mit Saunen, Dampfbad, gemutlichen
Ruheraumen und beheiztem Solebad im steinernen Garten
Badegarten mit Naturschwimmbad (18x4m)

Gastehaus

Gastehaus

Gemusegarten, Obstwiesen, Huhnergarten,

Weideflachen fur Rinder und Schafe

Krauter- und Duftgarten

St. Oswald

A3

B533

Grafenau o553

Hengersberg
B85

A3

Aicha v. Wald

B533

Freyung

B12

Passau

Der Pausnhof — 100 % Bio

Tagtaglich inspiriert uns die urwitchsige Natur des Nationalparks Bayerischer
Wald aufs Neue. Eingebettet in diese einzigartige Natur- und Waldlandschaft
liegt unser familiares und mit viel Liebe gefuhrtes Biohotel.

100% Bio ist bei uns weder ein leeres Versprechen noch eine schicke Worthul-
se. BIO steht bei uns fur eine Philosophie, nach der wir unser nachhaltiges und
okologisches Konzept aufgebaut und ausgerichtet haben.

Naturliche, hochwertige und regionale Materialien werden hier zu lebendigen
Raumen und verwandeln unsere unbehandelten Vollholzzimmer in naturliche
Wonhlfuhloasen. Die reduziert gehaltene, stimmige Architektur des Pausnhofs
schafft eine einzigartige und behagliche Atmosphare.

Als erstes in Deutschland zertifiziertes Biohotel legen wir zudem groRten Wert
auf eine biologische, ehrliche und leidenschaftliche Kiche mit erstklassigen
Produkten. Diese stammen Uberwiegend aus der hofeigenen Landwirtschaft
und unserer wunderbaren Region.

Alles kénnen, nichts mussen. Schalten Sie ab, tanken Sie neue Kraft und genie-

Ren Sie die auRergewodhnliche Umgebung. Unsere Gartenanlage inmitten eines
traumhaften Bergpanoramas wird Sie genauso begeistern wie unser Wellness-

und Ruhebereich.

Verbringen Sie entspannte Tage bei uns und erleben Sie unsere Vorstellung von

BIO in Verbindung mit gelebter niederbayerischer Tradition. Erleben Sie Ihre
ganz personliche Aus|Zeit bei uns im Herzen des Bayerischen Waldes.

Ilhre
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Familie Simmet
und der Pausnhof

FOr uns ist unser Biohotel eine Herzensangelegenheit. Seit 600 Jahren
bewirtschaftet unsere Familie diesen einzigartigen Hof. Wir sind Teil dieses
Hauses, stolz auf unsere eigene Landwirtschaft und dankbar fur unsere
Region und deren Produkte.

Mit unserem Biohotel am Rande des Bayerischen Nationalparks haben wir uns
einen Wunsch erfullt: Eng verbunden zu sein mit der Natur und diese unseren
Gasten in entspannter Atmosphare nahe bringen zu kdnnen.
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Highlights rund um den
Nationalpark Bayerischer Wald

Langlaufgebiet mit tber 300 km
ausgebautem Loipennetz

@ Schneesichere Skigebiete, z.B. der Arber 4+ Mountain-Bike-Touren

+ Kostenlose Nutzung der
Igelbusse und Waldbahn

Idyllische Badeseen und

+ Naturschwimmbader
Grenzuberschreitende Touren @ 4+ 18 Loch Golfplatz
Fahrradt
anrradgtouren + Freilichtmuseum

mit dem E-Bike mit Krauterei ®

Schneeschuhwanderungen
mit erfahrenen Rangern, @

z.B. auf dem Lusen Tierfreigelinde

im Nationalpark,
@ z.B. bei Neuschdénau

Waldgeschichtliches Museum und @ @ Lingster
perfekte Skatingloipen in St. Oswald Baumwipfelpfad Europas

Bestens ausgeschilderte

Waldlauf- und Wanderwege +



Aus|Zeit

fur Sie

AC A [\
Zeitraum von 9 bis 17 Uhr p. P.160 €

 Reichhaltiges Fruhstuck vom Buffet mit regionalen BIO-Produkten
und feinen, hausgemachten K&stlichkeiten

e 1 Dr. Hauschka-Revitalisierungsbehandlung (90 min)

» Kaffee, Tee und selbst gebackene Mehlspeisen

e Bademantel und Badekorb leihweise

e Badehaus mit Saunen, Dampfbad, lichtdurchflutete Ruherdume, ganzjahrig
beheiztes Solebad im Freien (36° C), Naturschwimmbad

1U 2-3U 4-60 ab7U

Komfort-Doppelzimmer vawpnas 140 € | 125€ | 120 € | 115 €
Komfort-Doppelzimmer cisenass 140 € | 125€ | 120 € | 115 €
Komfort-Familienzimmer csserass 140 € | 125 € | 120 € | 115 €

Einzelzimmerzuschlag 25 € Anreise ab 14 Uhr
Kurtaxe 1,60 € Abreise bis 11 Uhr

* [rrtiimer und Anderungen vorbehalten

» Unser Biohotel ist allergiefreundlich ausgestattet, deshalb bitten wir
um Verstandnis, dass bei uns keine Haustiere aufgenommen werden.
» Bitte beachten Sie, dass wir ein Nichtraucher-Hotel sind.

PR JARAIN

Wir garantieren, dass niemand unsere Gastfreundschaft zu einem gunstigeren
Preis bekommt als Sie. Es gibt bei uns keine kurzfristigen Schnappchen oder
Last-Minute-Angebote. Das ware unseren Stammgasten gegenuber unfair.

ERMASSIGUNG* ORNQ
Kinder bis 30 Tage vorher: 0%
29 bis 10 Tage vorher: 50%
bis 2 Jahre 75% 9 Tage bis 1 Tag vorher: 80%
bei Nichtanreise: 100 %

von 3 bis 6 Jahre 50%
ab 7 Jahre 30%

*Gilt nur bei 2 vollzahlenden
Erwachsenen im Zimmer.

N NCGIEN DER PR

« Ubernachtung im BIO-Zimmer Abend mit wertigen Produkten aus
mit HolzfuRRboden, unbehandelte der eigenen BIO-Landwirtschaft
Naturholzm&bel in Eiche und e Badehaus mit Saunen, Dampf-
Tanne, sowie Betten in BIO-Daunen bad, lichtdurchflutete Ruheraume,

» Reichhaltiges Fruhstuck vom Buffet ganzjahrig beheiztes Solebad im
mit regionalen BIO-Produkten und Freien (36° C), Naturschwimmbad
feinen, hausgemachten Kostlich- e Bademantel und Badekorb leihweise
keiten » Kostenlose Nutzung der Igelbusse

e Tees vom Samowar und selbst geba- und Waldbahn im Nationalparkgebiet

ckene Mehlspeisen am Nachmittag o Kostenlose WiFi-Nutzung
e 4-Gange-BIO-GenieRermenlt am (im Bereich der Rezeption)



artouro

Bayerischer Tourismuse
Architektur Freis

Staatsministerin Ilse Aigner (3. v.li.), Prasident Bayerische Architektenkammer (re.), Wolfgang
Wagenhauser, Landschaftsarchitekt (2. v.1i.), Johann Simmet bei der Preisverleihung
am 11. April 2016, Staatliches Museum Agyptischer Kunst, Munchen.
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Architektur — im Einklang
mit der Natur

Architektonischer Mut und Weitsicht — groflse Worte, deren Umsetzung
jahrlich mit der einzigen staatlichen Auszeichnung fUr innovative und heraus-
ragende Tourismusarchitektur gewurdigt wird. Wir sind unbeschreiblich stolz
darauf, dass auch unser Pausnhof fur den artouro 2016 nominiert wurde.

Ruhe und Wellness, Natur und Genuss, Gemutlichkeit und Exklusivitat, in
einem perfekten Zusammenspiel von Alt und Neu, Tradition und Design —
mit der durchdachten Erweiterung der Hotelanlage konnten wir die Jury
auf uns aufmerksam machen und sie fur unser Haus begeistern.
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Aus|Zeit
zum Verwohnen

fur Entspannung -
fur Inspiration

LAJ
[ D

vom 26.12.2017 bis 02.01.2018
im Komfort-Doppelzimmer p. P. 960 €

« 7 Ubernachtungen im Doppelzimmer

» Reichhaltiges Fruhstuck vom Buffet mit regionalen BIO-Produkten
und hausgemachten Kostlichkeiten

¢ 4-Gange-BlIO-GenielRermenu am Abend

¢ 5-Gange-BIO-Silvestermenu

» Kaffee/Tee und Strudelbuffet am Neujahrstag

RWOHNITAG

im Komfort-Doppelzimmer p. P. 385 €

« 2 Ubernachtungen
« 1 Dr. Hauschka-Revitalisierungsbehandlung (90 min)
» 1 Ganzkorper-Wohlfuhlmassage (50 min)
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im Komfort-Doppelzimmer p. P. 530 €
« 3 Ubernachtungen

« 1 Klassische Dr. Hauschka Behandlung (120 min)

1 Ganzkérper-Wohlfuhlmassage (50 min)

4 RVWOHN IAG

im Komfort-Doppelzimmer p. P. 765 €

« 4 Ubernachtungen

« 1 Klassische Dr. Hauschka Behandlung (120 min)

1 Ganzkorper-Wohlfuhlmassage (50 min)

» 1 Rlcken- und Nackenmassage (30 min)

e Je 1 Manikure und Pedikire mit Hand- und FuRmassage (je 45 min)

RWOHN [AG

im Komfort-Doppelzimmer p. P. 1199 €

« 7 Ubernachtungen

1 Dr. Hauschka Verwdhnbehandlung (120 min)

1 Dr. Hauschka Revitalisierungsbehandlung (90 min)

e 1 Ganzkdrper-Wohlfuhlmassage (50 min)

e 1 Ganzkdrper-Peeling mit Kérperpackung und warmen FuRwickel (50 min)
e Je 1 Manikure und Pedikire mit Hand- und FuRmassage (je 45 min)

GenielRen Sie Ihre Verwohntage inklusive:

» Reichhaltigem Fruhstick vom Buffet mit regionalen BIO-Produkten und feinen,
hausgemachten Kostlichkeiten

e Tees vom Samowar und selbst gebackene Mehlspeisen am Nachmittag

e 4-Gange-BIO-GenieRermenu am Abend

» Badehaus mit Saunen, Dampfbad, lichtdurchflutete Ruheraume, ganzjahrig
beheiztes Solebad im Freien (36° C), Naturschwimmbad

* Bademantel und Badekorb leihweise



Naturnah -
der Natur nahe sein

Unsere traditionsreiche Landwirtschaft bedeutet uns viel. Hier sind wir
mit dem Leben verbunden und k&dnnen den Kreislauf der Natur erleben
und mitgestalten.

Auch in unserer Kuche stellen wir so viel wie moglich selbst her. Geniel3en
Sie diese besondere Art des Luxus: hausgemachte Marmeladen, Fruhstlcks-
eier direkt von unseren Huhnern, selbstgebackene Mehlspeisen, Salami von
unseren Weidelammern und -rindern, bestes Fleisch von unseren Kuhen,
frisches Gemuse aus eigenem Anbau und saftiges Obst direkt von unseren
Obstbaumen.




Wohlfuhloase
an kalten Tagen

Kaum eine andere Jahreszeit bietet bei uns so viele Méglichkeiten,
sich rundum verwdhnen zu lassen, wie der Winter.

Eine finnische Sauna, eine kreislaufschonende Biosauna sowie ein
Krauterdampfbad sorgen in unserem Saunabereich fur Wohlgefuhl.

Das 36° C warme Solebad schenkt Ihrer Haut ein frisches und gesundes
Gefuhl. Massagen und pflegende Kosmetikanwendungen geben lhnen
die Méglichkeit in vollkommender Ruhe zu entspannen.

Auch fur Sportbegeisterte ist die Gegend um den Nationalpark Bayeri-
scher Wald ein Highlight. Egal ob Skifahren, Langlaufen oder ein ent-
spannter Spaziergang in der winterlichen Natur auf einem der abwechs-
lungsreichen Wanderwege. Auch in den Wintermonaten bietet diese
vielseitige Region fur jeden genau das Richtige.



Aus|Zeit

fur Wellness -
fur Wohlbefinden

fur Massagen und Kosmetik

= SEHAND NCaE N

Wir arbeiten bei der Gesichts- und Kérperpflege mit Dr. Hauschka Natur-
kosmetik. Biologisch hochwertige Natursubstanzen und Heilpflanzenauszuge
regen die Eigenaktivierung der Haut an. Ohne chemisch-synthetische
Konservierungs-, Duft- und Farbstoffe.

Klassische Dr. Hauschka Behandlung

FulRbad mit Ful3- und Beineinstreichung, Hand- und Armeinstreichung,
Dehnung der Nackenmuskulatur, Abreinigung, Dampfbad, Ausreinigen,
Reinigungsmaske, Lymphstimulation, Ampulle, Packung, Dekolletémassage,
Tagespflege

Dauer ca. 120 min 129 €

Dr. Hauschka Reinigungsbehandlung

FulRbad, Dehnung der Nackenmuskulatur, Abreinigung, Dampfbad,
Ausreinigen, Reinigungsmaske, Lymphstimulation, Ampulle, Tagespflege

Dauer ca. 90 min 99 €

Dr. Hauschka Revitalisierungsbehandlung

FuRbad, Einstimmung, Abreinigung, Dampfbad, Reinigungsmaske,
Lymphstimulation, Ampulle, Packung, Dekolletémassage, Tagespflege

Dauer ca. 90 min 99 €

Dr. Hauschka Entspannungsbehandlung

FulRbad mit Einreibung, Einstimmung, Abreinigung, Lymphstimulation,
Ampulle, Packung, Dekolletémassage, Tagespflege

Dauer ca. 60 min 69 €

Zusatzbehandlungen

Manikure + Peeling, Handmaske u. -massage 49 €
Pedikire mit KrauterfuBbad und FuRmassage 49 €
Wimpern farben 13 €
Augenbrauen farben 13 €
Augenbrauenkorrektur 8€

Haarentfernung der Oberlippe mit Warmwachs 10€



Die Anwendungen verschiedenster
Massagen und Techniken dienen
zur Entspannung, steigern das
Wohlbefinden und somit auch

die Gesundheit.

Kopf- und Nackenmassage
Rucken- und Nackenmassage
Schulter- und Nackenmassage
Ganzkoépermassage
FulRreflexzonenmassage
Ruckenmassage nach Breuss

Hot-Stone-Massage

Ganzkdrper-Peeling mit
Kérperpackung und Einstreichung

Wir empfehlen Ihnen, Ihre Spa-
Behandlungen bereits mit Ihrer
Zimmerreservierung durchzugeben.
Gerne berucksichtigen wir bei der
Terminierung lhre Wiunsche.

30 min/39 €
30 min/ 39 €
30 min/ 39 €

50 min/59€ | 80 min/89 €

50 min /59 €
50 min/ 65 €

50 min / Ricken / 65 €
90 min / Ganzkorper / 110 €

50 min /59 €

.Die Zeit ist fur den Menschen da,
nicht der Mensch fur die Zeit.”

Johann Gottfried Seume

BIOHOTEL hochwertig

4 Jahreszeiten
traditionsreich NATUR

Wellnhess Ruhe
Bauernhof GENIESSEN

trdumen4 Sterne
Nationalpark

FREIZEIT Gelassenheit
naturlich Auszelit
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Goldener Steig 7, 94568 St. Oswald
Tel. +49 8552 408860
www.pausnhof.de | info@pausnhof.de

FREUNDE DER GUTEN IDEE



